Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny

Liceum Ogolnoksztalcace nr III im. Adama Mickiewicza we Wroclawiu

Rok szkolny 2024/2025

Wstep

Szkolny  program  wychowawczo-profilaktyczny  realizowany ~w  Liceum
Ogolnoksztatcacym nr III im. Adama Mickiewicza we Wroctawiu opiera si¢ na hierarchii
warto$ci przyjetej przez Rad¢ Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Szanujac
réznorodno$¢ swiatopogladowa, uznajac réwnos¢ kultur 1 narodowosci, za podstawe wspolnej
pracy przyjmujemy uniwersalne zasady etyki — uczciwo$¢, poczucie odpowiedzialnosci za
wlasne czyny i wrazliwo$¢ na potrzeby innych, poszanowanie zasad demokracji, tolerancji,

sprawiedliwo$ci 1 wolnosci.

Podstawy prawne uwzglednione przy konstruowaniu programu:
+ Konwencja o Prawach Dziecka;
» Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej;

* Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2016 poz. 1943

ze zm.);

* Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe (Dz. U. 2017 poz. 59, 949);

« Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111,
poz. 535; Art. 4)

» Statut Liceum Ogo6lnoksztatcacego nr Il im. Adama Mickiewicza we Wroctawiu;
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2019 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2017 r., poz. 1591);

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie

zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci



wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii;

* Kierunki realizacji polityki oswiatowej MEiN w roku szkolnym 2024/2025

* Szkolny Zestaw Programow Nauczania

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne zostaty opracowane na podstawie diagnozy potrzeb i
probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem przyjetej] w szkole
koncepcji pracy, ktorej podstawa jest przekonanie, ze nauczanie i wychowanie sg dwoma
aspektami tego samego nierozdzielnego procesu. O jako$ci tego procesu decyduje
wspotdziatanie nauczyciela z grupa wychowankéw, relacje pedagogdéw z poszczegdlnymi
uczniami oraz relacje migdzy rowiesnikami. Priorytetem szkoly jest tworzenie odpowiedniego
klimatu moralnego i emocjonalnego, ktory stanowi fundament rozwoju intelektualnego

ucznidow 1 decyduje o osiggnigciach edukacyjnych mtodych ludzi.

Poprzez realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego pragniemy wspiera¢ uczniow w
rozwoju oraz zapobiega¢ uzaleznieniom, agresji i innym zachowaniom ryzykownym lub
szkodliwym spotecznie. Chcemy wpoi¢ mtodziezy nawyk dbania o zdrowie fizyczne i

psychiczne, uczy¢ radzenia sobie ze stresem 1 ksztaltowac potrzeby wyzsze.

Mamy nadziej¢, ze dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne prowadzone we wspotpracy
nauczycieli, mtodziezy i1 rodzicoOw przyczynig si¢ do stworzenia w naszej szkole wspierajacego

1 bezpiecznego klimatu pracy oraz pomoga uczniom wykorzystywa¢ w petni ich potencjal.

1. Misja szkoly

Liceum Ogo6lnoksztatcace nr III im. Adama Mickiewicza jest jedna z najlepszych szkot w
Polsce, co potwierdza corocznie tytut Ztotej Tarczy magazynu Perspektywy. W ogdlnopolskim
rankingu maturalnym Perspektyw w roku 2023/2024 zajeliSmy VI miejsce w Polsce i I w
wojewodztwie dolno$laskim. W rankingu Wspolzawodnictwa Sportowego Szkot Srednich na
Dolnym Slasku zajelismy I miejsce. Zdobylismy takze Puchar Prezydenta Miasta w Rankingu

Wspéltzawodnictwa Sportowego Szkot Srednich we Wroctawiu. Jestesmy szkota, w ktorej:



* staramy si¢ stworzy¢ niepowtarzalny, rodzinny klimat sprzyjajacy wszechstronnemu

rozwojowi,
* uczymy samodzielno$ci myslenia, otwarto$ci na wyzwania wspotczesnego $§wiata,
* budujemy dobre relacje spoteczne oparte na przyjazni i wzajemnym szacunku,
* mamy 100% zdawalnos$¢ i bardzo wysokie wyniki egzaminéw maturalnych,

* osiggamy jeden z najwyzszych w Polsce wskaznikow EWD (Edukacyjne; Wartosci
Dodanej),

* rozwijamy ksztalcenie w kierunkach $cistych, artystycznych (teatr, architektura) oraz

sportowych.

Dazymy do najwyzszego poziomu ksztalcenia ogolnego mtodziezy, a takze stwarzamy uczniom
mozliwo$¢ rozwijania pasji i uzdolnien. Przygotowujemy absolwentow do wszystkich
kierunkow studiow wyzszych krajowych i zagranicznych, wyposazajac ich w narzedzia

niezbedne do dalszej nauki.

Celem naszym jest formowanie osobowos$ci wrazliwych etycznie, otwartych na innych ludzi i
zaangazowanych spolecznie. Uczymy wspotpracy w réznych grupach i spotecznosciach.
Proponujemy wizj¢ szkoly przyjaznej, w ktorej uczniowie majg realny wptyw na jej
funkcjonowanie. Uczymy, jak tworzy¢ w przysztosci szczes$liwe wigzi rodzinne. Tworzymy
warunki do aktywnosci obywatelskiej, charytatywnej, biznesowej 1 politycznej. Ksztaltujemy
postawy obywatelskie 1 patriotyczne. Kladziemy duzy nacisk na harmonijny rozwdj
uwzgledniajacy potrzeby fizyczne, intelektualne, emocjonalne i duchowe. Cenimy ambicje
ucznidow, che¢ pokonywania trudnosci, ale nie promujemy ostrej rywalizacji 1 dgzenia do celu
za wszelka ceng. Uczymy wrazliwosci na innych ludzi, tolerancji dla réznych $swiatopogladow

1 umiejetnosci obrony wilasnej hierarchii wartosci.

2. Wartosci wybrane przez spolecznos$¢ szkolng

Dokonujac wyboru wartosci waznych dla spotecznosci Liceum Ogolnoksztatcacego nr 111

im. Adama Mickiewicza przeanalizowali$my wyniki ankiet przeprowadzonych w czerwcu



2024 wsrod ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli. Na tej podstawie wyrdzniliSmy cztery obszary

wartosci:
* Osobowosciowe — empatia, rzetelnos¢, uczciwosc, odpowiedzialnosc.

* Wzajemnych relacji — szacunek do siebie i innych, wyrozumiato$¢, zaufanie,

solidarnosc¢.

*  Wartosci spoteczno-§wiatopogladowe — umiejetnos¢ wspotpracy, troska o zdrowie

swoje 1 innych, akceptacja r6znorodnosci i odmiennosci.

*  Wartosci kulturotworcze — szacunek do historii, przyrody oraz kultury swojego kraju i

regionu.

Warto$ci wskazane przez calg spotecznos¢ szkolng sa spojne z sylwetka absolwenta naszej

szkoty. Wyznaczaja one takze cele wychowania i kryteria oceny ucznia.

3. Sylwetka absolwenta

Majac na uwadze misj¢ szkoty oraz przyjete przez spoteczno$¢ szkolng wartosci,

absolwent Liceum Ogo6lnoksztatcacego nr III powinien:

- posiada¢ umiejetno$¢ samodzielnego uczenia sig, by¢ tworczym, cieckawym $wiata,
- osiggna¢ wysoki poziom inteligencji emocjonalnej,

- by¢ komunikatywnym oraz tolerancyjnym, otwartym na szeroko pojeta innosc,

- okazywac szacunek wobec siebie 1 drugiego czlowieka,

- przejawia¢ postawe empatii, uczciwos$ci i prawdomownosci,

- czu¢ si¢ odpowiedzialnym za siebie i wlasne decyzje oraz za innych,

- by¢ otwartym na §wiat, wrazliwym na wszelkie patologie, uzaleznienia, konflikty,

- reprezentowac wysoki poziom kultury osobiste;.



4, Ceremonial, tradycje szkoly

Ceremoniatl to czgs¢ tradycji szkoty. Ceremoniat zwigzany jest z patronem szkoty 1
szkolnymi uroczysto$ciami. Tradycje szkoty, symbole i zasady ich uzywania sg opisane w

dokumencie ,,Ceremoniat i tradycje Liceum Ogo6lnoksztatcacego nr 1117,

5. Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2023 / 2024

ZrealizowaliSmy zdecydowang wickszo$¢ zadan zaplanowanych zgodnie z trescig
Programu Wychowawczo Profilaktycznego Liceum Ogodlnoksztalcacego nr III im. Adama

Mickiewicza we Wroctawiu na rok szkolny 2023/2024. Wérod dziatan na uwagg zastuguje:

a) Cykl zaje¢ psychologiczno — pedagogicznych w ramach GDDW — zespot
psychologicznopedagogiczny przeprowadzit 25 lekcji tematycznych i pogadanek w klasach I —
IV. Byly to zajecia psychoedukacyjne, lekcje dotyczace motywacji we wszystkich klasach
pierwszych, lekcje o radzeniu sobie z Igkami w klasach drugich, lekcje dotyczace komunikacji
1 umiejetnosci migkkich i inne.

b) Zorganizowanie regularnych zaje¢ rewalidacyjnych dla uczniéw posiadajacych
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego

b) Przeprowadzenie ankiety dotyczgcej samopoczucia w szkole wsrod uczniow klas I, ktora
przeprowadzona zostala we wrzeSniu 2023 r. Wyniki wykorzystano w tegorocznym

Programie Wychowawczo — Profilaktycznym.

C) Przeprowadzenie zaje¢ ze specjalistami z zakresu profilu, np. spotkania z ciekawymi ludzmi
w ramach ,Reflektora Trojki” podczas Dnia Absolwenta oraz podczas godzin

wychowawczych w niektérych klasach.
d) Opracowanie Standardow Ochrony Matoletnich.
e) Uwzglednienie propozycji uczniow dotyczacych tematow godzin wychowawczych.

f) Zgodnie z oczekiwaniami uczniéw i rodzicow w szkole organizowane byly wyjazdy

integracyjne klas oraz wycieczki krajoznawcze ( nie tylko naukowe).

g) Zainicjowanie dziatalnosci kotka gier planszowych.



h) Zrealizowanie projektéw miedzyklasowych z réznych przedmiotow np. Zwolnieni z teorii;
ITGirls rEvolution Academy; eTandem; eTwinning; Milodziez poznaje teatr; Paczki

swiateczne dla dzieci; Dzien Ogrodnika i Dzien Dziecka dla ZSP nr 8.

6. Diagnoza potrzeb w srodowisku szkolnym

Diagnozujgc $rodowisko szkolne na potrzeby Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego, wykorzystaliSmy dane pochodzace z ankiety dotyczacej samopoczucia
uczniow klas pierwszych przeprowadzanej na poczatku roku szkolnego 2023/2024 oraz ankiet
przeprowadzonych wsrdd ucznidéw i rodzicow uczniéw wszystkich klas w czerwcu 2024 r. Pod

uwage wzigte zostaty rowniez obserwacje i wnioski Rady Pedagogiczne;.

Analiza ankiet uczniéw i1 diagnozy samopoczucia uczniow klas pierwszych wskazala, ze
uczniowie czuja si¢ w naszej szkole bezpiecznie, chetnie nawigzujg tutaj przyjaznie, doceniaja
przyjazng i zyczliwg atmosfere panujaca w naszej szkole. Uczniowie najbardziej cenig sobie w
szkole kontakty z roéwie$nikami (51), spotkania z konkretnym nauczycielem (22), mozliwos¢
zdobywania wiedzy (23). Uczniowie postrzegaja atmosfere w szkole jako luzng i wesolg (45)

oraz zyczliwa (29).

W trudnych sytuacjach wsparcia szukaja gtéwnie wsrod kolezanek i kolegdéw (50), a w dalszej
kolejnosci wsrdd dorostych: wychowawcow/nauczycieli (23/16), pedagoga/psychologa (11).
Zapytani o ogélne samopoczucie w wigkszosci wskazuja, ze czuja si¢ dobrze 1 bardzo dobrze
(38 oraz 13) oraz neutralnie (18). Znaczna wigkszos¢ ankietowanych uczniow ocenia swoje
relacje z kolegami jako dobre. Wigkszo$¢ ankietowanych szukataby pomocy u wybranego
nauczyciela lub wychowawcy, jednak warto zacheca¢ ich do poszukiwania pomocy wsrod
pedagogéw 1 psychologdw. Dbalo$¢ o dobrostan psychiczny ucznidow jest dla nas w tym roku

takze zagadnieniem priorytetowym.

Na pytanie o to, co zmieniliby w szkole, uczniowie zwracaja uwage na przetadowany plan lekcji
1 zajecia rozpoczynajace si¢ zbyt wczesnie i1 konczace si¢ zbyt pdzno oraz przydzielanie
zastepstw na lekcji 0 i ostatniej. Takie uwagi zglaszaja takze w odpowiedziach ankietowych
rodzice uczniow. Kilkoro ucznidow zwrocito uwage na problemy z dzwonkami zbyt gltosne lub

za ciche(w zalezno$ci od tego, w ktorej czesci szkoty sie znajdujemy).



Zdaniem rodzicow oferta zaje¢ pozalekcyjnych szkoty jest wystarczajaca. Pojawiajg si¢ tez
pomysly zorganizowania warsztatow psychologicznych (radzenie ze stresem, emocjami,
umiejetnosci interpersonalnych, profilaktyka uzaleznien). Rodzice oceniajg swoje relacje z
dzieckiem jako bardzo dobre i dobre. Opinia rodzicéw na temat relacji ich dziecka w klasie jest
w przewazajacej wickszosci dobra, a dzieci czujg si¢ bezpiecznie w szkole. Zdaniem rodzicoéw
szkota reaguje na zgtoszone problemy ucznidéw, a uczniowie traktowani sg sprawiedliwie.
Rodzice proponuja polozenie wigkszego nacisku na integracj¢, organizacje wycieczek
integracyjnych 1 wymiany mi¢dzynarodowej(np. Erazmus) i innych form spotkan dla
mtodziezy (np. koncerty). Rodzice zwrécili uwagg na to, aby nauczyciele przestrzegali zapiséw
Statutu Szkoty zwigzanych z dyscypling pracy(terminowo$¢ zwrotu sprawdzianéw oraz

punktualno$¢ rozpoczynania zajec).

7. Cele ogolne i szczegélowe Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Cele ogoélne:

* Ksztaltowanie u ucznidow postaw tolerancji, poczucia odpowiedzialno$ci za swdj
rozw0j, samodzielnos$ci, asertywnosci, poczucia wilasnej warto$ci, pomagania sobie
nawzajem, umiej¢tnosci obrony wiasnej hierarchii warto$ci, umiejetnosci wspotpracy

w zespole.

» Zapobieganie negatywnym zjawiskom w szkole i poza szkota: profilaktyka uzaleznien,

profilaktyka zdrowia psychicznego i fizycznego.

* Dazenie do minimalizacji pojawiajacych si¢ problemoéw i wyzwan w obszarach

wychowawczych.
Cele szczegotowe:

a. ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego uczenia si¢ 1 odpowiedzialnosci za

podejmowane decyzje i wybory,
b. motywowanie do nauki i rozwijania zainteresowan,

c. ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢, wyrazania wiasnych

opinii i przekonan oraz wspotpracy w grupie,



d. wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci oraz samooceny,
€. uczenie rozwigzywania problemow i radzenia sobie z niepowodzeniami,

f. ksztaltowanie postawy empatii wobec ludzi oraz tolerancji wobec innych

Swiatopogladow i kultur,

g. utrzymanie poczucia bezpieczenstwa ucznidow w szkole i atmosfery wzajemnego

szacunki, tolerancji 1 zyczliwosci.
Zadania zmierzajace do realizacji celéw obejmuja nastgpujace obszary:

1. Bezpieczenstwo w szkole i1 poza szkota.

2. Rozwijanie uzdolnien i talentéw uczniow.

3. Profilaktyka zdrowia psychicznego.
W roku szkolnym 2024/2025 planujemy m.in. nast¢pujace dziatania:
- zorganizowanie powszechnej ankiety (wéréd uczniow np. w ramach godziny wychowawczej),
- zachecenie rodzicow do jeszcze liczniejszego udzialu w kolejnych ankietach,

- kontynuowanie w klasach pierwszych spotkan z psychologiem/pedagogiem, aby zachgcic¢

ucznidow do korzystania z pomocy psychologa 1 pedagoga szkolnego,
- uwzglednianie propozycji uczniow dotyczacych tematéw godzin wychowawczych,

- zajecia psychologiczno — pedagogiczne w ramach GDDW, takze w formie cykli warsztatow
dotyczacych radzenia sobie ze stresem, komunikacji interpersonalnej, cyberprzemocy,

emocji, skutecznego odpoczywania i technik uczenia sig,

- ruch jako odpowiedz na stres — belgijka na przerwach, ¢wiczenia srodlekcyjne. Rozpoznanie

we wspolpracy z Samorzagdem Uczniowskim zapotrzebowania na takie formy aktywnosci,
- zorganizowanie kacika relaksacyjnego dla uczniéw, miejsca do wyciszenia,

- uswiadomienie rodzicoéw, ze szkota organizuje wsparcie dla uczniow majacych problemy w
nauce i zacheca ucznidw do pomocy kolezenskiej(np. informacja o tym w aktualnosciach na

Librusie oraz na stronie fb)



- kontynuowanie przeprowadzania ankiety dotyczacej samopoczucia w szkole wérod uczniéw

klas pierwszych na poczatku roku szkolnego,

- wlaczenie do katalogu dni tematycznych zajg¢ o charakterze edukacyjnym i

obywatelskopatriotycznym

- organizacja we wspolpracy z Samorzagdem Uczniowskim Dnia Nauki Udzielania Pierwszej

Pomocy
- zainicjowanie dzialalnosci kotka komunikacyjnego

- kontynuacja realizacji projektéw miedzyklasowych z réznych przedmiotow.

8. Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych w szkole Do programu zalgczony jest

harmonogram dydaktyczny pracy szkoly zawierajacy szczegotowe zadania do realizacji w roku

szkolnym 2024/2025 (zalacznik 1).



