SZKOLNY ZWIĄZK SPORTOWY

ZARZĄD GŁÓWNY

ogłasza konkurs p.n.:

„DZIEŃ DLA ZDROWIA, DZIEŃ DLA SPRAWNOŚCI - 2009”

Przedmiotem konkursu będzie:

„Najlepszy scenariusz szkolnego programu 
„DZIEŃ DLA ZDROWIA, DZIEŃ DLA SPRAWNOŚCI”

Patronat nad tym przedsięwzięciem sprawuje:

MINISTERSTWO  SPORTU i TURYSTYKI

I. Organizator:

Szkolny Związek Sportowy

II. Cele konkursu

Pobudzenie aktywności nauczycieli i szkół dążących do uatrakcyjnienia i wzbogacenia oferty szkolnej kultury fizycznej oraz do podnoszenia skuteczności edukacji fizycznej i zdrowotnej. Najlepsze scenariusze zrealizowane przez szkoły w bieżącym roku zostaną uhonorowane nagrodami dla nauczycieli i szkół, oraz upowszechnione jako przykłady dobrej praktyki. 

1. Wyłonienie najlepszych scenariuszy programu „Dzień dla zdrowia, dzień dla sprawności”. 

2. Przygotowanie programu systematycznego, corocznego, pomiaru sprawności dla całej populacji uczniów, przydatnego dla realizacji celów edukacyjnych i zdrowotnych w działaniach szkoły. 

3. Upowszechnienie wśród uczniów i ich rodziców wiedzy na temat związków sprawności fizycznej ze zdrowiem i potrzeby systematycznej dbałości o zdrowie i diagnozy sprawności.

4. Promowanie edukacyjnych i wychowawczych wartości sportu.

III. Uczestnictwo

1. Uczestnicy:  

Szkoły Podstawowe, Szkoły Gimnazjalne, 

2. Do Konkursu mogą przystąpić:

Do konkursu zgłoszone mogą być programy zrealizowane już w szkołach podstawowych i gimnazjach.
3. Przystępujący do Konkursu podają w zgłoszeniu:

1. scenariusz zrealizowanej szkolnej imprezy ”Dzień dla zdrowia, dzień dla sprawności”

2. informacje o konstrukcji sprawdzianu oceniającego stan sprawności i stan zdrowia,

3. informacje o uczestnikach, czasie trwania, zasięgu,

4. informacje o sposobie realizacji programu, o procedurach 

 
  osiągania celów i realizatorach,

5. dane dotyczące autora/autorów projektów.
6. dane dotyczące szkoły realizującej program,


7. Zgłoszenia  do Konkursu należy przesłać lub złożyć do 15 czerwca 2009 
roku do Zarządu Głównego Szkolnego Związku Sportowego ul. Mokotowska 24,  
00-561 Warszawa z dopiskiem Konkurs „Dzień dla zdrowia, dzień dla 
sprawności 2009”

4.  Etapy procedury Konkursowej

I etap:  

Do dnia 30 maja 2009 roku zostanie powołana Komisja Konkursowa.

II etap: 


1. Komisja będzie pracowała ustawicznie i w miarę napływania ofert zgłoszonych będzie przeprowadzała weryfikację programów a następnie lustrację (konfrontując przesłany program z jego realizacją) do dnia 15 października 2009 r.

2. Sprawozdania z „Dnia dla zdrowia, dnia dla sprawności” zawierające wyniki sprawdzianów zostaną nadesłane do 15 października 2009 r.
3. Do dnia 5 grudnia 2009 roku Komisja ustali   najlepsze i najbardziej atrakcyjne programy placówek oraz wyłoni laureatów Konkursu.
III etap :
1 Podsumowanie Konkursu i wręczenie nagród odbędzie się do 5 grudnia br. w Warszawie.
2 Przewiduje się nagrody dla zwycięzców Konkursu w postaci sprzętu sportowego oraz  wyróżnienia.
5. Kryteria i priorytety konkursu

1. Scenariusze przedsięwzięć realizujących całodzienne sportowe święto szkolne, zwracające uwagę na powszechność, atrakcyjność sprawdzianu oraz rzetelność wykonanych pomiarów.

2. Programy skonstruowane dla pełnego zdiagnozowania stanu sprawności fizycznej i zdrowia uczniów.

3. Programy gwarantujące powszechność, dostępność i uniwersalność sprawdzianu; obejmujące uczniów i uczennice oraz wszystkie grupy wiekowe.

4. Programy o edukacyjnym charakterze, dostarczające informacje, wskazówki i wnioski użyteczne dla uczniów, ich rodziców i dla szkoły.

5. Programy motywujące do dbałości o zdrowie i stałego, systematycznego podnoszenia sprawności fizycznej (np. Karty sprawności i zdrowia).

6. Programy uniwersalne, nadające się do powielenia w każdych warunkach i w każdym rejonie Polski.

7. Programy tworzone w oparciu o podstawę programową wychowania fizycznego dla danego etapu edukacyjnego.

8. Programy wykorzystujące komputerowe techniki przetwarzania danych.

6. Forma nadsyłanej dokumentacji

1. Informacja o programie, przygotowana w formie pisemnej i elektronicznej oraz podpisana przez dyrektora szkoły zawierająca informacje o realizacji projektu zgodnie ze zgłoszeniem (pkt 3 regulaminu).
2. Maksymalna objętość 10 stron maszynopisu - włączając tabele, rysunki, fotografie, przypisy (jeżeli są konieczne).

3. Maszynopis powinien być napisany jednostronnie na papierze formatu A 4, z marginesem 3 cm z lewej strony i 2 cm z prawej strony.

4. Wersja nadesłana na nośniku elektronicznym (np. płyta CD) powinna być w formacie edytora tekstu WORD.

Uwaga:

Informacje dotyczące organizacji i przebiegu konkursu można uzyskać w 
Biurze Zarządu Głównego Szkolnego Związku Sportowego, 00-561 Warszawa, 
ul. Mokotowska 24


Tel/fax (0-22) 621 85 30,  e-mail:zgszs.warszawa@wp.pl
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